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Senhor Secretario,

Na qualidade de adjunto da Secretaria Municipal de Obras, Urbanismo, Transporte e Transito, venho
solicitar a V.Exa, que seja autorizado a proceder a instauragao e abertura do processo, objetivando a
CONTRATACAO DE EMPRESA PARA CONSTRUCAO DE PRACAS DE ACADEMIA AO AR
LIVRE, DE INTERESSE DA SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS, URBANISMO,
TRANSPORTES E TRANSITO, MUNIC{PIO DE BOM LUGAR/MA.

Justificativa: A construgdo das Pragas de Academia ao Ar Livre em Bom Lugar/MA visa promover
ativamente a saude e o bem-estar da comunidade local. Esses espagos proporcionardo oportunidades
para a pratica regular de atividades fisicas, contribuindo para a redugdo de doencas relacionadas a
inatividade fisica, como doengas cardiacas, diabetes e obesidade.

As Pragas de Academia ao Ar Livre fornecerao instalagdes acessiveis e convidativas para a pratica de
exercicios fisicos. Essa acessibilidade promoverd um estilo de vida mais ativo entre os cidadios,
incentivando-os a adotar habitos saudaveis e a melhorar sua qualidade de vida.

A construgdo dessas pragas contribuira para fortalecer o senso de comunidade em Bom Lugar/MA.
Elas se tornardo locais de encontro para moradores de todas as idades, promovendo a integragao
social e a coesdo comunitaria.

A inclusdo de Pragas de Academia ao Ar Livre nos povoados Matinha e Olho D’agua dos Mirandas,
em Bom Lugar/MA contribuira para a melhoria geral das areas urbanas dos povoados. Esses espagos
publicos bem projetados nido apenas oferecerdo oportunidades de atividade fisica, mas também
melhorardo o ambiente urbano, tornando-o mais agradavel e atrativo.

A construgdo dessas pragas tem um impacto direto na qualidade de vida dos moradores. Elas
proporcionardo ambientes seguros e saudaveis para o lazer, criando oportunidades para que as
pessoas desfrutem de momentos de relaxamento e atividades ao ar livre.

Investir na construcdo de espagos de lazer e atividade fisica ¢ uma abordagem proativa para prevenir
problemas de satide a longo prazo. A promogdo de estilos de vida sauddveis por meio da pratica
regular de exercicios fisicos pode ajudar a reduzir a carga de doengas cronicas na comunidade,
aliviando a pressao sobre os servigos de satde locais.

Na certeza do pronto atendimento a esta solicitagao, reitero meus mais sinceros votos de aprego.

Atenciosamente,




