
ESTADO DO MARANHÃO 
PREFEITURA MUNICIPAL DE BOM LUGAR 

Rua Manoel Severo, Centro Administrativo 
C.N.P.J.: 01.611.400/0001-04 

Exmo Sr. 
Valdecy Gomes da Silva 
Secretário Municipal de Obras, Urbanismo, Transporte e Transito 
Nesta 

Senhor Secretário, 

Processo:PA2(100-L-  PC)9  I 
Fis.:  V 

Rubrica: 

Bom Lugar, Lugar, MA, 06 de setembro de 2023 

Na qualidade de adjunto da Secretaria Municipal de Obras, Urbanismo, Transporte e Transito, venho 
solicitar a V.Exa, que seja autorizado a proceder à instauração e abertura do processo, objetivando a 
CONTRATAÇÃO DE EMPRESA PARA CONSTRUÇÃO DE PRAÇAS DE ACADEMIA AO AR 
LIVRE, DE INTERESSE DA SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS, URBANISMO, 
TRANSPORTES E TRÂNSITO, MUNICÍPIO DE BOM LUGAR/MA. 

Justificativa: A construção das Praças de Academia ao Ar Livre em Bom Lugar/MA visa promover 
ativamente a saúde e o bem-estar da comunidade local. Esses espaços proporcionarão oportunidades 
para a prática regular de atividades físicas, contribuindo para a redução de doenças relacionadas à 
inatividade física, como doenças cardíacas, diabetes e obesidade. 
As Praças de Academia ao Ar Livre fornecerão instalações acessíveis e convidativas para a prática de 
exercícios físicos. Essa acessibilidade promoverá um estilo de vida mais ativo entre os cidadãos, 
incentivando-os a adotar hábitos saudáveis e a melhorar sua qualidade de vida. 
A construção dessas praças contribuirá para fortalecer o senso de comunidade em Bom Lugar/MA. 
Elas se tomarão locais de encontro para moradores de todas as idades, promovendo a integração 
social e a coesão comunitária. 
A inclusão de Praças de Academia ao Ar Livre nos povoados Matinha e Olho D'água dos Mirandas, 
em Bom Lugar/MA contribuirá para a melhoria geral das áreas urbanas dos povoados. Esses espaços 
públicos bem projetados não apenas oferecerão oportunidades de atividade fisica, mas também 
melhorarão o ambiente urbano, tomando-o mais agradável e atrativo. 
A construção dessas praças tem um impacto direto na qualidade de vida dos moradores. Elas 
proporcionarão ambientes seguros e saudáveis para o lazer, criando oportunidades para que as 
pessoas desfrutem de momentos de relaxamento e atividades ao ar livre. 
Investir na construção de espaços de lazer e atividade física é uma abordagem proativa para prevenir 
problemas de saúde a longo prazo. A promoção de estilos de vida saudáveis por meio da prática 
regular de exercícios físicos pode ajudar a reduzir a carga de doenças crônicas na comunidade, 
aliviando a pressão sobre os serviços de saúde locais. 

Na certeza do pronto atendimento a esta solicitação, reitero meus mais sinceros votos de apreço. 

Atenciosamente, 

ira de Sousa 
Secretário Adjunto de Obras, Urbanismo, Transporte e Trânsito 

Email: pmbIlicitacaoQgmail.com - site: bomlugar.ma.gov.br 


